
Au programme 
Comment créer une allée/haie fruitière, un verger permacole ou un jardin-forêt? Comment ça fonctionne? 

Quand et par où commencer si je veux planter des arbres, des arbustes et des lianes dans mon jardin? Quelles 

espèces choisir, comment les associer? Voilà un aperçu des questions qui seront développées lors cette jour-

née qui alliera théorie et pratique dans un jardin débordant de biodiversité. L’occasion également de décou-

vrir quelques techniques de préservation du sol, de multiplication des plantes et de vannerie.

www.lejardinsauvage.ch 

Luxuriant et plein de vie, le jardin-forêt est un écosystème paysager directement inspiré d’une lisière fores-

tière, mais où tout se mange, ou presque! Le raisin y pousse jusqu’en haut des troncs et les petits fruits se 

grapillent tout au long des sentiers. Plantes aromatiques et/ou médicinales, légumes vivaces, rhubarbes et 

�eurs mellifères sauvages ou cultivées assurent une couverture de sol permanente et diversi�ée au pied des 

arbres fruitiers. 

Riche en espèces, multifonctionnel et résiliant, le jardin-forêt est une excellente réponse aux dé�s lancés par 

les bouleversements climatiques. Versions un peu plus adaptée aux petits jardins, l’allée fruitière et le verger 

permacole appliquent les mêmes principes de durabilité. 

Comment créer une allée 

fruitière ou un jardin-forêt?

Deux dates à choix en 2025:
  
• samedi 7 juin
• samedi 6 septembre

INSTRUCTIONS DE PAIEMENT

Merci de verser le montant du cours à 

l’ordre de:

Aino Adriaens, Le Jardin sauvage, Route 

des Vergers 8, 1355 L’Abergement

Banque Raiffesen Mont-Aubert Orbe 

IBAN n° CH06 8080 8005 1947 9532 3

Votre inscription au cours sera validée et 

confirmée dès réception de votre paiement. 
En cas de désistement dans les 15 jours 

précédant la date du cours, celui-ci ne sera 

pas remboursé. 

En pratique
• Intervenante: Aino Adriaens, biologiste et jardi-

nière

• Lieu: L’Abergement (VD). Voir plan ci-joint

• horaire: de 9h00 à 17h00

• Coût: Fr 130.- /personne  

• A emporter: habits de saison (l’atelier aura lieu par 

tous les temps); boisson, salade, gâteau ou autre à 

partager à midi (bu�et canadien).

 

Au plaisir de vous rencontrer au jardin!
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Accès 

• en train: arrêt sur demande à Six-Fontaines sur la ligne 

Yverdon-Ste-Croix puis 30 min à pied en forêt depuis la 

gare /// En bus: depuis la gare de Baulmes ou Orbe

• en voiture: autoroute direction Vallorbe-Besançon, sortie 

«Les Clées» puis suivre L’Abergement (env 2 km). 

Merci de vous parquer à la grande salle, à l’entrée ouest 

du village. 

parking de la 
grande salle

four communal 

(les pains de Marc 

Haller)

entrées du  
jardin

Le Jardin sauvage

Route des Vergers 8

1355 L’Abergement (VD)

Suisse

 
Aino Adriaens

info@lejardinsauvage.ch

+41 (0) 24 441 55 32

+41 (0) 77 520 38 45 

le Jardin sauvage

la pépinière 

du Suchet

La Pépinière du Suchet

Chemin des Pralets

1355 L’Abergement (VD)

Suisse

 
Gaël Lavorel & Gabin Cardinaux

info@pepinieredusuchet.ch

+41 (0) 77 411 04 55 

Pour nous trouver 


